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PROTOKOLL DER VEREINSVERTRETERSITZUNG TRAMPOLINTURNEN 2021 
 
Datum:  Sonntag, der 21. November 2021 
Beginn:  18:00 Uhr 
Ende:  20:45 Uhr 
Ort:  Jugendraum des SSV Mühlhausen-Ülzen, Zum Osterfeld 13, 59425 Unna 
 
Anwesende: Laura Goedecke (Fachwartin Trampolin, TV Mühlhausen-Ülzen), Derya Nur Sevim  
  (FS 1898 Dortmund), Franziska Sutzki (TV Brechten), Leonie Schulenburg (TV  

Brechten), Kristin Schipper (TV Mühlhausen-Ülzen), Sarah Schipper (TV Mühlhausen- 
Ülzen), Daniel Berensmann (TV Mühlhausen-Ülzen) 

Protokoll: Daniel Berensmann (TV Mühlhausen-Ülzen) 
 

1. Begrüßung 
Laura Goedecke begrüßte die Anwesenden und stellte fest, dass fristgerecht eingeladen wurde und 
die Versammlung somit beschlussfähig ist. Der Impfstatus wurde geprüft. Alle Anwesenden sind 
bereits vollständig geimpft. Die Mund-Nasen-Bedeckung wurde von den Anwesenden im 
Versammlungsraum durchgängig getragen. 
Das Protokoll der letzten Vereinsvertretersitzung vom 24.11.2019 wurde den Mitgliedsvereinen 
zugesendet. Das Protokoll wurde einstimmig genehmigt. 
 
 

2. Rückblick 2020/2021: 
Wettkämpfe, Leistungsschulungen, Lizenzerwerbe/-verlängerungen, Basisschein 
Vereine 

Laura Goedecke gab einen Rückblick auf die vergangenen Veranstaltungen des aktuellen und des 
letzten Kalenderjahres (erfolgreiche HMNW 2020; Basisschein-Ausbildung Teil 1+2 2020). Alle 
weiteren geplanten Veranstaltungen mussten pandemiebedingt leider entfallen. 
 
Folgende Termine wurden angeboten bzw. sind ausgefallen: 

• 08./09.02.2020  BS Teil 1   Unna    19 TN 
• 16.02.2020  HMNW    Dortmund-Sölde  36 TN 
• 22./23.02.2020  BS Teil 2   Unna    16 TN 
• 16.05.2020  LS I    Unna 
• 07.06.2020  HMLK    Dortmund-Brechten 
• 05.09.2020  LS II    Unna 
• 27.09.2020  HMM    Unna 
• 14.11.2020  LS III    Unna 
• 22.11.2020  VVS    Dortmund-Innenstadt Nord 
• 04.12.2020  Mannschaftswettkampf  Unna 

 
Seit Ende Juni trainiert der TV Brechten wieder. Auch innerhalb der Sommerferien fand ein Training 
statt. Neue Mitglieder sind nicht aufgenommen worden, da die bisher nicht am Training wieder 
teilnehmenden Aktiven ein Platz freigehalten wird. Außerdem ist die Hallengröße entscheidend für die 
Anzahl der Aktiven, die am Training teilnehmen können. 
 
Beim FS98 hat das Training im Oktober wieder begonnen und fand auch in den Herbstferien statt. Die 
Maskenpflicht wird beim Training so gehandhabt, wie es im Schulsport auch praktiziert wird. Bei 
aktivem Sporttreiben tragen die Aktiven keinen Mund-Nasen-Schutz, da sie ständig in Bewegung sind. 
Die teilnehmenden Kindergartenkinder tragen – so wie im Kindergarten – keinen Mund-Nasen-Schutz. 
 
Der TV Mühlhausen-Ülzen hat im Juni wieder mit dem Training begonnen. Während der Sommer- und 
der Herbstferien fand durchgehend das Training statt. Wir haben vier Untergruppen, die an vier 
Geräten trainieren. Bei der Aufteilung der Gruppen wurden die Familienmitgliedschaft und der Besuch 
der Schule berücksichtigt. In der Dreifachhalle ist ausreichend Luft, dass die volle Teilnehmerstärke 
am Training teilnehmen kann. Während des Trainings tragen die Aktiven einen Mund-Nasen-Schutz; 
außer beim aktiven Turnen. Es wurde eine Impfliste erstellt, alle Aktiven konnten ihren Impfstatus 
freiwillig angeben. 
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3. Wahlen 
a) Gaufachwart*in 

Laut HMT-Satzung (§ 8.3) wird der:die Gaufachwart:in alle vier Jahre durch die Vertretungen der 
Vereine auf der Vereinsvertretersitzung gewählt. Dieses wurde 2019 leider versäumt. Die letzten 
Wahlen fanden 2015 statt. Seit 2019 führt Laura Goedecke den Vorsitz des Fachgebiets 
Trampolinturnen im HMT kommissarisch. Die nächste Amtszeit wird an den verkürzten Olympiazyklus 
(2022-2024) angepasst. 
Es wurde keine geheime Wahl eingefordert. Jeder anwesende Verein hat eine Stimme. Drei Vereine 
(TV Brechten, FS98, TV Mühlhausen-Ülzen) waren anwesend. Laura Goedecke wurde bei zwei Ja-
Stimmen und einer Enthaltung gewählt. Laura nahm die Wahl an. Der kommende Gau-
Hauptausschuss des HMT wird Lauras Wahl voraussichtlich bestätigen. 
 

b) Stellvertretende*r Gaufachwart*in 
Eine Stellvertretung wurde nicht gewählt. 
 
 

4. Termine 2022 
Die vorgelegte Terminplanung des WTB wurde besprochen. 
Bei den Kaderlehrgängen in Brackwede wurde angeboten, dass Interessent:innen, die einen 
Kampfrichter:innen-Lizenz erwerben oder verlängern wollen, bei den Kaderlehrgängen das 
Kampfrichtern üben können. Die Verlängerung des Landeskampfrichterscheins erfolgt i.d.R. über die 
Teilnahme an der Kampfrichter-Ausbildung. Der Landesfachwart beim WTB äußerte sich, dass bei der 
Lizenzverlängerungen Augenmaß angelegt werden wird. 

 
Die Trainer-C-Ausbildung wird der Corona-Pause angepasst und findet jetzt in den ungeraden 
Kalenderjahren statt. Dem entsprechend findet die nächste Ausbildung 2023 statt. Die erste 
Sommerferienwoche ist in der Regel die Praxiswoche. 

 
Die nächste WTB-Tagung findet am Totensonntag (20.11.2022) statt. Wenn der Deutschland-Cup an 
diesem Tag sein wird, findet die WTB-Tagung am 27.11.2022 statt. 

 
Der Winter-Cup, der für den 05.12.2021 terminiert war, wird aufgrund der steigenden Infektionszahlen 
abgesagt. 
 
 

a) Hygienekonzepte 
Nach Veröffentlichung der neuen Coronaschutzverordnung (CoronaSchO) des Landes NRW passt 
Laura die Hygienekonzepte an und versendet diese über den E-Mail Verteiler. 
 

b) Wettkämpfe 
Die folgenden Wettkämpfe sollen 2022 stattfinden: 
 
Der Hellweg-Märkischer-Nachwuchswettkampf (HMNW – Einzel) wird vom FS98 ausgerichtet. Er soll 
im Mai 2022 (Terminvorschlag: 15.05.2022) in Dortmund (Innenstadt-Nord) stattfinden. Wenn dies 
nicht möglich ist, kann der Wettkampf abweichend vom TV Mühlhausen-Ülzen in Unna ausgerichtet 
werden. Die bisherige Regelung der Nicht-Teilnahme (FGO §6.1.3.) wird zu diesem Wettkampf 
ausgesetzt. Auch für Aktive, die bereits bei den HMLK (Basis-Einzel) geturnt sind, wird dieser 
Wettkampf geöffnet. Aktive, die bereits bei den HMM teilgenommen haben, dürfen nicht bei den 
HMNW teilnehmen. 
 
Die Hellweg-Märkischen-Leistungsklassen (HMLK – Einzel und Synchron) werden vom TV 
Mühlhausen-Ülzen ausgerichtet. Sie sollen im September 2022 (Terminvorschlag: 04.09.2022) in 
Unna stattfinden. 
 
Ein dritter Wettkampf (Einzel und Synchron) – in Anlehnung an die Hellweg-Märkischen-
Meisterschaften (HMM) – findet am 06.11.2022 statt und wird vom TV Mühlhausen-Ülzen in Unna 
ausgerichtet. Zur Erhöhung der Anzahl der Teilnehmenden soll eine „Bildungsregion“ zwischen dem 
Hellweg-Märkischen-Turngau, dem Märkischen Turngau und dem Emscher-Ruhr-Turnverband 
hergestellt werden. 
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c) Leistungsschulungen
Die Leistungsschulungen im kommenden Kalenderjahr werden vom TV Mühlhausen-Ülzen 
ausgerichtet und finden in Unna (Hellwegsporthallen, Halle II) jeweils von 10:00 bis 15:00 Uhr zu den 
folgenden Terminen statt: 

• Leistungsschulung I: 12.03.2022 (Schwerpunkt: Wiederaufnahme des Wettkampftrainings)
à offen für alle Wettkampf-TN und wenige weitere Aktive

• Leistungsschulung II: 07.05.2022 (Schwerpunkt: Vorbereitung HMNW)
• Leistungsschulung III: 27.08.2022 (Schwerpunkt: Vorbereitung HMLK)
• Leistungsschulung IV: 29.10.2022 (Schwerpunkt: Vorbereitung HMM-ähnlicher Wettkampf)

à vorbehaltlich der finanziellen Zustimmung durch den HMT

Der Vorschlag, die Aktiven in zwei Gruppen einzuteilen, um eine höhere Turnzeit zu erreichen, wurde 
angenommen. Sinnvoll erscheint eine Einteilung nach Alter bzw. Leistungsstand. 

• 1. Zeitblock (10:00 – 12:30 Uhr): jüngere Aktive mit weniger Trampolinerfahrung
• 2. Zeitblock (12:00 – 15:00 Uhr): ältere Aktive mit mehr Trampolinerfahrung

Die Lehrgangsleitung teilt die Gruppen ein. Als mögliche Einteilungshilfe gilt die Beherrschung des 
Rückwärtssalto gehockt. Die Leistungsschulung wird durch trampolinspezifische, erweiterte 
Aufwärmphasen und einen Leistungstest ergänzt. 

Die Pflichtzuordnungen für das kommende Kalenderjahr wurden wie folgt festgelegt: 

HMLK-EB: Hellweg-Märkische Leistungsklassen – Einzel (Basis) 
Altersklasse Alter / Geburtsjahr Pflichtübung 

männliche/weibliche Jugend F bis 7 Jahre / 
2015 und jünger 

P3 

männliche/weibliche Jugend E 8-9 Jahre /
2013-2014

P3 

männliche/weibliche Jugend D 10-11 Jahre /
2011-2012

P4 

männliche/weibliche Jugend C 12-14 Jahre /
2008-2010

P5 

männliche/weibliche Jugend B 15-17 Jahre / 
2005-2007

P6 

männliche/weibliche Jugend A bzw. 
Männer/ Frauen T1 

17+ Jahre / 
2004 und älter 

P8 

Männer/Frauen T2 ab 30 Jahre / 
1992 und älter 

P3 

Hinweis: Maximal doppelte Schwierigkeit in der Kür. 

HMLK-EP: Hellweg-Märkische Leistungsklassen – Einzel (Premium) 
Altersklasse Alter Pflichtübung 

männliche/weibliche Jugend F bis 7 Jahre / 
2015 und jünger 

P4 

männliche/weibliche Jugend E 8-9 Jahre /
2013-2014

P5 

männliche/weibliche Jugend D 10-11 Jahre /
2011-2012

P6 

männliche/weibliche Jugend C 12-14 Jahre /
2008-2010

P8 

männliche/weibliche Jugend B 15-17 Jahre / 
2005-2007

M5 

männliche/weibliche Jugend A bzw. 
Männer/ Frauen T1 

17+ Jahre / 
2004 und älter 

M5 

Männer/Frauen T2 ab 30 Jahre / 
1992 und älter 

P5 
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HMLK-S: Hellweg-Märkische Leistungsklassen – Synchron 
Altersklasse Alter Pflichtübung 

männliche/weibliche Jugend F bis 7 Jahre / 
2015 und jünger 

P3 

männliche/weibliche Jugend E 8-9 Jahre /
2013-2014

P3 

männliche/weibliche Jugend D 10-11 Jahre /
2011-2012

P4 

männliche/weibliche Jugend C 12-14 Jahre /
2008-2010

P4 

männliche/weibliche Jugend B 15-17 Jahre / 
2005-2007

P5 

männliche/weibliche Jugend A bzw. 
Männer/ Frauen T1 

17+ Jahre / 
2004 und älter 

P6 

Männer/Frauen T2 ab 30 Jahre / 
1992 und älter 

P3 

Hinweis: Synchronpaare mit ungleichem Alter starten in der Wettkampfklasse mit der höheren 
Pflichtübung. 

HMM-E: Hellweg-Märkische Meisterschaften – Einzel 
Altersklasse Alter Pflichtübung 

männliche/weibliche Jugend F bis 7 Jahre / 
2015 und jünger 

P4 

männliche/weibliche Jugend E 8-9 Jahre /
2013-2014

P5 

männliche/weibliche Jugend D 10-11 Jahre /
2011-2012

P6 

männliche/weibliche Jugend C 12-14 Jahre /
2008-2010

P8 

männliche/weibliche Jugend B 15-17 Jahre / 
2005-2007

M5 

männliche/weibliche Jugend A bzw. 
Männer/ Frauen T1 

17+ Jahre / 
2004 und älter 

M5 

Männer/Frauen T2 ab 30 Jahre / 
1992 und älter 

P5 

HMM-S: Hellweg-Märkische Meisterschaften – Synchron 
Altersklasse Alter Pflichtübung 

männliche/weibliche Jugend F bis 7 Jahre / 
2015 und jünger 

P3 

männliche/weibliche Jugend E 8-9 Jahre /
2013-2014

P3 

männliche/weibliche Jugend D 10-11 Jahre /
2011-2012

P4 

männliche/weibliche Jugend C 12-14 Jahre /
2008-2010

P5 

männliche/weibliche Jugend B 15-17 Jahre / 
2005-2007

P6 

männliche/weibliche Jugend A bzw. 
Männer/ Frauen T1 

17+ Jahre / 
2004 und älter 

P8 

Männer/Frauen T2 ab 30 Jahre / 
1992 und älter 

P3 

Hinweis: Synchronpaare mit ungleichem Alter starten in der Wettkampfklasse mit der höheren 
Pflichtübung. 
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d) Basisschein Motopädie, Vereine
Der HMT versucht im kommenden Kalenderjahr eine Basisschein-Ausbildung für Vereine anzubieten. 
Als Referentin konnte Karla Holl gewonnen werden. Die folgenden Termine wären möglich: 

• Teil I:  März 2022/ April 2022 (16 UE) 
• Teil II:  Mai 2022 / Juni 2022 (16 UE) 
• Motopäd:innen: zwei Wochenendtermine im Frühjahr 2022 (2x Teil I, je 16 UE)

Die nächste Vereinsvertretersitzung (inkl. Wahlen) findet am Sonntag, den 20.11.2022 oder am 
27.11.2022 um 18:00 Uhr, statt. Möglicher Tagungsort ist das Vereinsheim des FS98 (Dortmund 
Innenstadt-Nord). Falls dies nicht möglich sein sollte, hat sich der TV Brechten angeboten. 

5. Sonstiges
Unter diesem Tagesordnungspunkt lagen keine Besprechungswünsche vor. 

Dortmund, den 21.11.2021____________________________________________________________ 
Daniel Berensmann    Laura Goedecke 




